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  Le mot de… L’Equipe « OL ANG’ELLES ». 
 

  

 

 

                     La prolongation de WENDIE jusqu’en 2027,  
      identité s’il en est de l’OL féminin dont elle a gagné tous les titres,  
                 a été une nouvelle importante pour la pérennité  

                        et l’ambition renouvelée du Projet OL… 

 

 

            …au moment où une nouvelle ère s’ouvre avec Michele Kang,  
          avec un nouveau staff sous la responsabilité de Joe MONTEMURRO, 
                      cette année restant encore une année de transition  
                    quant à la domiciliation de l’OL dans un stade identifié,  
                            des matchs délocalisés étant au programme. 

 

 

 

 

          Quelques arrivées pour compenser  

              seulement quelques départs, 
 

   pour constituer un effectif équilibré,  
       avec des joueuses « historiques »  
     qui assurent la continuité du projet…  

 
 

   

 

 

… Wendie (depuis 2006), Eugénie (2010),  
             Ada (2014), Maro (2016)… 
             Amel (…depuis toujours),  
        que des joueuses comme Tiane  

   qui fait partie de la colonne vertébrale  
    de l’équipe ont rejoint au fil des ans… 

 
 

  

 
 

…avec des jeunes joueuses  
         déjà confirmées,  
             ou presque… 
 

  …jusqu’à une génération 
            prometteuse, 

    

    

    
       qui laisse espérer l’émergence  

 de jeunes joueuses françaises de talent 
      dont on peut suivre l’évolution  
  à l’Academy quand elles ne sont pas  

               avec le groupe Pro. 

http://www.olangelles.com/
mailto:contact@olangelles.com
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Ce numéro, qui retrace le tout début de cette saison et présente les forces mobilisées pour viser à 
nouveau tous les titres, est le premier des 3 qui couvriront la phase « Aller" de la saison… 

…  avec encore un peu plus de recul que les saisons précédentes : le rythme des matchs est 
intense, les déplacements après nous avoir emmenés « everywhere », du côté de Wolfsburg, 

Rome…Guingamp, Le Havre, avant de nous conduire notamment à Istambul prochainement. 
Les calendriers, avec des matchs de L1 essentiellement le vendredi ou le samedi, nous permettent 
de suivre encore davantage les matchs de l’Academy…avec autant de reportages photos 
supplémentaires à retrouver sur les réseaux et sur le site https://www.olangelles.com.  

 

  Mercato… Arrivées. 
 

 Tabitha CHAWINGA 
 

 
 28 ans, du Malawi. 

 

Des débuts en 3ème division suédoise en 2014. 
En 2015, 43 buts pour l’accession en 1ère division du club suédois de 
Kvarnsvedens, meilleure buteuse en 2016 avec 15 buts, meilleure buteuse 
en 2017 avec 26 buts malgré une relégation du club. 
 

Après ce sera une période chinoise, 3 ans sous la direction de Gérard puis 
Jocelyn Précheur au Jiangsu Suning (2018-20, avec les 4 trophées nationaux 

remportés en 2019), avant une saison 2021 à Wuang avec sa sœur Temwa. 

 

Prêtée à l’Inter Milan (2022-23, 26 buts en 27 matchs), elle rejoint ensuite le PSG pour retrouver 
Gérard et Jocelyn Prêcheur, toujours aussi prolifique (2023-24, 21 buts en 25 matchs, Meilleure buteuse 

de D1 avec 18 buts). 

 
 Sofie SVAVA   
 

 

 

Il semble qu’elle n’apparaissait plus dans les plans d’Alberto Toril l’entraineur madrilène en fin de 
saison dernière seulement en raison de son refus de prolonger son contrat : son bon début de 

saison avec l’OL ne peut qu’accréditer cette idée. 
 

 Depuis 2019, elle compte 55 sélections avec le Danemark (4 buts).  (au 29.10.24) 

 
Sofia HUERTA  
 

 
       31 ans, US. 

 

SOFIA a fait toute sa carrière dans les franchises américaines depuis 2015,  
à Chicago, Houston, Seattle/OL Reign (2020-24, 77m, 6b),  
avec des intermèdes en Australie pendant des intersaisons, à Adélaïde 
(2016-17) et Sydney (2018-20). 
Elle est en terrain connu au Centre d’entrainement de Décines pour être 

venue pendant l’intersaison 2020 partager quelques mois l’entrainement 
lyonnais avec 2 autres joueuses d’OL Reign, Bethany Balcer et Celia 
Jimenez. 

 
 

Après 4 sélections avec le Mexique, la FIFA a accepté qu’elle puisse jouer avec la sélection américaine : 
33 sélections depuis 2017. 

 
 

 
    24 ans, Danoise. 

 
SOFIE a débuté sa carrière au Danemark : 2 saisons à Brondby (2017-19) 
puis 2 saisons à Rosengard (2019-20), le temps de gagner le titre du 
championnat danois 1 fois avec chacun de ces 2 clubs. 
 

Après un passage à Wolfsburg (2020-22, mais seulement 14 matchs 
disputés en 2 saisons), elle avait rejoint le Real Madrid (2021-24, 59 

matchs = 13m +28m +18m). 
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 JOE MONTEMURRO 
  

 
  54 ans, australien. 

 

             Après une modeste carrière de joueur arrêtée à 28 ans, 
       il est devenu entraineur d’équipes de jeunes en Australie (U17f),  
                  avant d’entrainer le Melbourne Victory (2014-15)  
                  et de gagner 2 titres du championnat australien  
                             avec le Melbourne City (2015-17). 

 

4 ans à Arsenal (2017-21) : dès la 1ère saison il remporte la Coupe de la  
Ligue, 1er titre d’Arsenal depuis 2012, et le titre de champion WSL 2019. 
  

        En 2021 il rejoint la Juventus de Turin, qui restait sur 4 titres  
                             de champion avec Rita Guarino.  

    Dès la 1ère saison, il réalise le triplé championnat/coupe/supercoupe  

           et amènera pour la 1ère fois le club en ¼ de finale de la LdC. 
   

Avec la Juventus, il avait croisé la route de l’OL à plusieurs reprises en 2022 : en ¼ de finale de la 

Ligue des Championnes 2021-22 et en poules de la saison 2022-23. 
 

       
Mars 2022                                                                           Décembre 2022 
 

  Mercato… Départs. 
 

Cette saison, l’OL a vu quelques pages importantes de son histoire se tourner avec le départ de 
joueuses et cadres emblématiques. 
 

SONIA et CAMILLE  
 

SONIA et CAMILLE ont été des éléments importants de l’âge d’or que vient de traverser l’OL au 

cours des 15 dernières années. Leur parcours et leur destin est lié depuis très longtemps, depuis 
La Roche-sur-Yon en 2002. 
 

    
2011                                 2018                                     2022                         2023 

                                   

SONIA a commencé le foot à 8 ans du côté de Blois notamment grâce à son père, d’origine 
portugaise, qui était arbitre. 

 
 

      En 1998, elle intègre Clairefontaine mais reste licenciée à Tours.  
 

                      En 2000, elle rejoint le club La Roche ESOF  

                        où elle découvre l’élite pendant deux ans.  
 

         En 2002, elle rejoint le Montpellier Hérault SC où elle gagne  
                                 deux championnats de France  
                   et un challenge de France, contre l’OL en 2006.           ->  

 

 

              En 2006, elle rejoint l’Olympique lyonnais avec lequel 
       elle gagne trois titres de championne et un challenge de France.  
 

2008, elle rejoint la nouvelle ligue Pro américaine au Washington Freedom,  
                   prêtée pendant la trêve au PSG avec Camille. 
 

        2010, Sonia choisit de quitter les Etats-Unis pour revenir à l’OL. 
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Juin 2013 : elle prend sa retraite à la suite de la finale de coupe de France contre Saint-Étienne, à 
33 ans, sur un 15ème titre personnel en remportant cette finale. 
 

     
 

Dès la fin de sa carrière elle intègre le staff de l’OL comme entraineure-adjointe auprès de Patrice 
Lair puis de Gérard Précheur, et elle prend la direction de l’Academy. 
 
 

    
2014                                2016                                   2016                                 2019 

 
CAMILLE avait débuté chez les jeunes à Bruz (1990-94) dans la banlieue de Rennes, puis avec le FC 

Bruz (1994-99) où certains d’entre nous avaient fait une petite visite en septembre 2017. 
 

        
 

2000 à 2003, au stade Briochin.  
A Montpellier, en 2003-2004, elle remporte ses premiers trophées, avec deux championnats de 
France de D1, un Challenge de France.  

 

 

Arrivée à l’OL lors de la saison 2006-2007,  
avec à la clé une demi-finale de la Coupe féminine de l’UEFA.  

 

Escapade aux USA en février 2009 au Los Angeles Sol  
qui arrivera en finale de la Women’s Professional Soccer.  

Prêt au PSG pendant l’intersaison avec Sonia avant de rejoindre 
le FC Gold Pride avec lequel elle remportera le championnat US. 

 

Retour à l’OL en octobre 2010.  
 

Elle arrête sa carrière de joueuses en mai 2018 en jouant contre Wolfsbourg en finale de la Ligue 
des champions, inscrivant le dernier but de la victoire à 4 minutes de la fin de la rencontre (4-1), 
devant au courage de Sarah restée sur le terrain malgré une main blessée de pouvoir encore rentrer 
en jeu dans la prolongation. 
 

    
 

En fait, la vraie conclusion aura lieu quelques jours plus tard avec un doublé à Rodez, et un superbe 
but dans la lucarne à l’image de ceux dont elle a jalonné toute sa carrière, avec de superbes gestes 

techniques. 
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Un dernier but dans la lucarne.                                      Volée retournée contre le Slavia Prague. 
 

       
 

 

 

       Dès sa fin de carrière, Camille a enchainé  
directement avec le métier d’entraineure en prenant 
            en charge les U15 de l’OL féminin.  
 

                         L’année suivante  
        elle intégrait le staff de Jean-Luc Vasseur. 

 

 
 SONIA   CAMILLE   

2000-2001 
       -2002 
2002-2003 
       -2006 
2006-2009 

La Roche 
La Roche 
MHSC 
MHSC 
OL 

 
  9 matchs 
 
  92 m 
  76 m 

 
    7 buts 
 
    46 b 
    26 b 

St Brieuc 
La Roche 
Clairefontaine 
MHSC 
OL 

  20 matchs 
  21 m 
  17 m 
  90 m 
  78 m 

     4 buts 
     3 b 
     5 b 
     21 b 
     48 b 

 

      
2009 
2009-2010 
2010 
2010-2013 
       -2018 

Washington F. 
PSG 
Washington F. 
OL 
 

   19 m 
   13 m 
   23 m 
   97 m 

     4 b 
    10 b 
     2 b 
    10 b 

Los Angeles 
PSG 
Gold Pride 
OL 
OL 

  18 m 
  13 m 
  18 m 
 
  248 m 

      8 b 
     12 b 
      1 b 
 
     161 b 

Total      329 m     104 b    523 m      263 b 

 

      
France 2000-2013    156 m      19 b 2001-2017   183 m       37 b 

 
        Titres   Joueuses  Entraineures     Total 

    Championnats 
 Nationaux, D1, US 

SONIA 
CAMILLE 

     8 
    15 

2 D1 MHSC + 6 D1 OL 
2 D1 MHSC + 11 D1 OL + 2 US 

    3 D1 OL 
    3 D1 OL 

      11 
      18 

   

         LdC 
SONIA 
CAMILLE 

     2 
     5 

2 OL 
5 OL 

    1 OL 
    1 OL 

       3 
       6 

 

         CdF 
SONIA 
CAMILLE 

     4 
     8 

1 MHSC + 3 OL 
1 MHSC + 7 OL 

    1 OL 
    2 OL 

       5 
      10 

 

         TdC 
SONIA 
CAMILLE 

      2 OL 
    2 OL 

       2 
       2 
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     D1 2012                 MobCup 2012             LdC 2011        CdF 2014         LdC 2016              LdC 2018                       

 
Leur parcours ne demandait qu’à redevenir très vite commun :  Avril 2021, avant la fin de saison, 
SONIA remplace Jean-Luc Vasseur, avec CAMILLE comme entraineure-adjointe. 
 

        
                         2021                                                            2022                                      2023            

 

 

 

                  Avec l’OL,  
            SONIA a été la 1ère 
            et la seule à ce jour,  
à gagner la Ligue des Championnes         
               comme joueuse  
          et comme entraineure.  
  

 

Avant la fin de leur contrat, SONIA et CAMILLE ont choisi de saisir l’opportunité de vivre une 
nouvelle aventure en partant à Chelsea, emmenant avec elles leur adjoint Théo Rivrin. 
 
 

GRIEDGE 
 

Le départ de Griedge a constitué une surprise d’autant que sa prolongation avec l’OL semblait acquise. 
 

 

 Après des débuts à St Brieuc (2010-11, 17 m)  
          et Guingamp (2011-15, 93 m, 9 b), 
 
           la native de Brest a rejoint l’OL. 

   
 

De 2015 à 2024, en 9 saisons (avec la saison 2022-23 pratiquement blanche suite à sa grave blessure avec 

l’Equipe de France) (193 m, 36 b), elle s’est construit un beau palmarès : 6 LdC, 6 D1, 4 CdF, 2 TdC. 
 

     
     LdC 2016            LdC 2017                                                                                                  TdC 2022           

 

 

 
 

On lui souhaite le meilleur dans la suite de sa carrière… 

 sauf bien sûr quand sa route croisera celle de l’OL.    
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DELPHINE 
 

 

 

                    Après des débuts dans la banlieue lyonnaise à St Priest,  
    Delphine a rejoint la formation OL en 2009, en alternance avec Clairefontaine. 
 

                 Avec l’OL Pro, de 2014 à 2024, en 10 saisons, (223 m, 45 b),  
                              un palmarès de 6 LdC, 9 D1, 6 CdF, 3 TdC.  
 

 

      
         2016                      2017                  2018                 2019                       2021                    2023 
 

Ses courses, avec puissance et élégance, sa technique, nous manqueront. 
 

      
 

Delphine a pris cette saison la direction des Wave de San Diego en NWSL pour découvrir de nouveaux 

horizons. 

 
PERLE 
 

 

 

           Delphine s’était souvent retrouvée  
           face à une de ses meilleures amies  
     lors des confrontations entre l’OL et le PSG  
  avant que PERLE ne vienne la rejoindre à Lyon. 

 
<- Novembre 2019                                Août 2020 ->    

 

Après une formation à Montpellier puis au PSG, elle avait passé 7 saisons au PSG (2014-21, 104 m, 

5 b), avec un prêt au Barça en 2018 (5 m). Elle aura passé 3 saisons à l’OL (88 m, 2 b) : 
3 titres de D1 s’ajouteront à celui gagné avec le PSG, ainsi que 1 CdF, 1 LdC, 2 TdC. 
 

   
                   Juillet 2021                                                                                            Mai 2023 
 

 
 

En fin de contrat avec l’OL, elle a naturellement rejoint Delphine à San Diego,  

      portant le numéro 75 dans le dos quand Delphine porte le numéro 69. 
 

 

 
L’OL a su se maintenir au sommet du football mondial en affrontant la fin de carrière ou le départ 
de grandes joueuses, en les étalant dans le temps, en quantité restreinte, et en les remplaçant 
régulièrement par d’autres joueuses talentueuses qui s’inscrivent dans la durée et l’histoire 

lyonnaise. 
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Mouvements les plus importants dans l’effectif au fil des saisons. 
 

Saisons Départs, Arrêts      Arrivées  Saisons Départs, Arrêts     Arrivées 

2011-12 
2012-13 
2013-14 
2014-15 
2015-16 
2016-17 
2017-18 

Shirley Cruz 
Sonia 
 
 
Lara Dickenmann 
Lotta, Louisa 
 

 
(Rapinoe) 
Saki 
Ada, Delphine 
Griedge 
Maro, Kadeisha 
Lucy, Selma 

 2018-19 
2019-20 
2020-21 
2021-22 
 
2022-23 
2023-24 
2024-25 

Camille,Elodie,Corine 
 
Lucy 
Saki, Sarah () 
 
Kadeisha 
Amandine, Janice 
Griedge,Delphine,Perle 

(Jess F) 
Janice, (Nikita) 
Ellie, Damaris 
Tiane, Perle 
Lindsey, Danielle 
Vanessa, Sara 
Melchie, Kadi 
Tabitha, Sofie 

 
Depuis une quinzaine d’années, l’Ol a su ne pas rompre le fil d’une expérience qui permet de 
conserver une « culture de la gagne » et de se remettre en cause chaque saison malgré les succès, 

toujours pérennisée par Wendie, Ada, Eugénie, Amel, perpétuée par Maro, Tiane, Damaris, Ellie... 
 

Il semble que les prolongations de Wendie et d’Ada, l’effectif constitué cette saison, sont des 
garanties pour essayer de perpétuer cette présence au sommet de la hiérarchie du football féminin. 
 
Situation des contrats. 
 
 

->2025  ->2026  ->2027  

Maro 
Vanessa 
Danielle 
Eugénie 
Féérine 
Laura 
Selma 
Sofia H 
Sara D. 
 

2016 - 25 
2022 - 25 
2021 - 25 
2010 – 25 
2020 – 25 
2023 – 25 
2017 - 25 
2024 – 25 
2022 - 25 
 

Kysha 
Lindsey 
Ellie 
Alice S 
Wassa 
Maeline 
Amel 
Melchie 
Inès B. 
(Alice M) 

2019 - 26 
2022 - 26 
2020 - 26 
2020 – 26 
2022 - 26 
2022 – 26 
2010 – 26 
2023 - 26 
2020 – 26 
2018 - 26 

Wendie 
Tiane  
Damaris 
Ada 
Vicky 
Tabitha 
Sofie 
Kadi 
Liana 
(Julie) 

2006 - 27 
2021 - 27 
2021 - 27 
2014 - 27 
2020 – 27 
2024 – 27 
2024 – 27 
2023 – 27 
2022 - 27 
2018 - 27 

 

  Coup de projo’… Staff. 
  

 

 
        Jusqu’en 2026, Joe Montemurro se retrouve donc  
             à la tête d’un staff élargi et très important  
 

             au sein duquel figurent quelques membres  
           qui l’ont suivi depuis la Juventus et l’Australie. 

 

 
 Staff technique  

 
Joe Palatsides, Entraineur-adjoint 
 

 

 

               Ancien joueur en Grèce et en Australie,  
   de Brunswick Juventus où a aussi joué Joe Montemurro,  

             Joe Palatsides est un entraineur australien  
      qui a notamment croisé la route de Joe Montemurro  
                            au Melbourne City. 
          Directeur de l’Academy de ce club depuis 2021,  
                et entraineur de la réserve masculine,  

 

                   il a choisi de saisir l’opportunité d’un projet dans un grand club européen. 

 
Patrizia Panico, Entraineure-adjointe 
 

Grande attaquante, c’est la joueuse qui a disputé le plus de matchs dans l’histoire du foot féminin 
italien : près de 900 matchs.  

En Italie, à la Lazio, Torino, Milan AC, Vérone et la Fiorentina, avec une parenthèse à Sky Blue en 
2010 : 687 matchs, 758 buts. Avec la sélection italienne, 204 matchs, 110 buts, de 1996 à 2014. 
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  Elle n’avait aussi jusqu’alors entrainé  
              qu’en Italie, adjointe  
          avec les sélections jeunes,  
                 puis les espoirs,  

avant de revenir à la Fiorentina en 2021 
          entrainer l’équipe féminine. 

 
 

Un palmarès riche : 10 Série A, 5 Coupe d’Italie, 8 Supercoupes, 14 fois meilleure buteuse, 2 fois 
meilleure buteuse de la Ligue des Championnes en 2008 et 2013, une expérience qui devrait lui 

permettre d’amener beaucoup aux attaquantes lyonnaises. 
 

       

 
Méline Gérard, Entraineure-adjointe                      Simon Pouplin, Entraineur des gardiennes 
 

MELINE reste dans le staff et semble prendre notamment en charge le rôle précédemment tenu par 
Théo Rivrin, lien entre l’équipe Pro et l’Academy. De même SIMON Pouplin demeure l’entraineur 
des gardiennes. 
 

        

 
Ana Sena, Data scientist  
 

 

 
          Arrivée  

   la saison dernière, 
           reste  
  dans ses fonctions. 

   

 
Marceau Goguer, Clément Fessier,  Analystes vidéo 
 

   

 
             Un 2ème analyste vidéo  
   est venu rejoindre Marceau Goguer, 
 

                 Clément Fessier,  
   venu de l’AC Ajaccio  (<-2022/8-2024). 
 

 
 

Jack Sharkey, Directeur de la Performance et de l’Innovation 
 

 

                   Depuis la saison dernière, Jack Sharkey,  
   passé par les clubs anglais de Queens Park Rangers, Aston Villa,  
                  et par la sélection féminine australienne,  

                         apporte sa « science » du sport.   
   Il chapeaute en particulier tout le staff de Préparation physique. 
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Emmanuel Vallance, Rémi Pullara, Emmanuele Chiappero, Préparateurs physiques 
 

 

 

               Emmanuel Vallance, « Sport science manager »  
                                    et Rémi Pullara, 
  

         ont vu leur équipe renforcée par Emmanuele Chiappero, 
                    auparavant à la Juventus de 2017 à 2024,  
                       et qui a suivi Joe Montemurro à Lyon. 

 

 

        

 Il ne venait pas en terre inconnue : il était venu à Lyon pour un diplôme universitaire européen de 
préparateur physique à l’Université Claude Bernard Lyon 1 en 2011-2012, une époque où il a dû croiser Romain 
Ségui qui faisait lui un Master de préparation physique et mentale, de réathlétisation en 2010-2012. 

 
Staff médical 
 

Louka Bondoux, Jad Dbouk, Médecins  

 

 

            2 nouveaux médecins, 

     Médecins du sport opérant à Lyon, 
 

 Louka Bondoux intervenant notamment 

                   au Centre orthopédique Santy. 

 
 

Anthony Martin, Shinzo Kitada, Ganaëlle Rigondaud, Physiothérapeutes 
 

       
 

                                                      L’équipe reste inchangée. 

 

Ana Belen Martinez, Nutritionniste 
 

 

 
                   Nouvelle venue 
pour un staff tout entier et exclusivement  
          dédié aux féminines de l’OL, 
      selon la volonté de Michele Kang. 

  
 

 
Coordination sportive 
 

David Morreale, Team Manager 
 

 

 

                  Avec une expérience  

    dans le secteur de la location de véhicules  

           et la gestion de flotte automobile,  
                il avait rejoint l’OL en 2017  
      d’abord adjoint aux services Généraux. 
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De 2019 à 2024, Responsable des Services Généraux, des Bâtiments hors stade et de la flotte 
automobile à l’OL. Depuis décembre 2022, il était Chargé de compétition à l’OL féminin, avant de 
devenir cette saison le Team Manager. 
 

 

Julien Legrand, Opérations sportives 
 

 

 

      Après avoir pendant 10 ans été coordinateur de la section féminine, 
   avoir assuré la gestion administrative de la cellule de « Recrutement », 
        entrainé l’équipe Réserve en DH (2011-16), été Responsable de  
l’Ecole de football féminine et avoir encadré des stages OL « Rêve de gones », 
 

          il s’occupe depuis 2021 du Mangement de l’Equipe féminine Pro. 
 

 

                             Jacky Raffin, Quentin Favier, Amilcar Pérez, Intendance 
 

                           
 

Alban Sanchez, Recruteur 
 

 

 

             Depuis 2016 il avait eu une expérience de recruteur  

                               à l’academy de l’OL féminin. 
 

                                    Il est de retour à l’OL  
          après avoir été 2 ans responsable sportif de l’OM féminin. 

 

  Résultats… Matchs de préparation. 
 

  

Comme souvent en début de saison, il est revenu en grande part aux jeunes joueuses de l’Academy 
de la lancer sur de bonnes bases… 
 

 
               … avec en particulier  
                 une nouvelle venue  

              en provenance de Caen,  
                    Maiwenn Olivier. 
 

   
    Kysha Sylla          Aalyah Samadi       Maiwenn Olivier   

  

 
  Louna Belhout Achi 

 
 Charline Coutel 

 
  Ambre Ouazar 

 
  Sofia Bekhaled 

 
    Abigail Charpentier 

  

 

 

                    OL – Madrid CFF : 2 - 0     (31.8.24) 
 

                       (Danielle 9’, Melchie 38’) 
 

    1er match de préparation contre le 6ème (sur 16) 
            du championnat espagnol 2023-24. 
 

             Cette saison, à J11, Madrid CFF est 11ème. 

 



 

 © OL ANG’ELLES 

12 

 

  

      
 Danielle 9ème, centre de Damaris.                 Melchie 38ème, sur un centre de Kadi. 

 

C’était la première apparition des 2 premières recrues sur les terres lyonnaises, sur le terrain pour 
Tabitha, un peu différée pour Sofie qui a dû se contenter d’une petite séance physique. 
 

     

 
 
 

  

Ce match était un peu un test pas forcément très concluant (état de la pelouse, affluence de seulement 

1500 spectateurs) pour la délocalisation d’un match du championnat à Bourgoin-Jallieu. 
 

      
 

Joe Montemurro retrouvait son ancienne équipe, pour un match où certaines joueuses étaient de 
retour après les JO. 
 

          
 

    
Eugénie 11ème                                                                                 Tabitha 14ème  

   
Melchie 30ème                                                                                      Danielle 35ème, centre de Tabitha 

 

 

                       OL – Juventus : 4 - 2     (7.9.24) 
 

      (Eugénie 11’, Tabitha 14’, Melchie 30’, Danielle 35’) 
 

    La Juv’ avait terminé 2ème à 8 points de la Roma 
            dans le championnat italien 2023-24.  
 

       Cette saison, à J11, la Juv’ est en tête, largement 
                devant l’Inter, la Fiorentina et la Roma, 
    après avoir éliminé le PSG de la Ligue des Championnes.   
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Dans une défense à 3 avec Ellie, KYSHA Sylla et WASSA Sangaré se sont montrées à la hauteur, 
notamment dans une 1ère demi-heure très convaincante où la différence s’est faite. 
 

           
 

1ère apparition de SOFIE pour un ¼ d’heure en fin de match. 
 

        
 

Une nouvelle opportunité de retrouver les amis-supporters de la Juv’. 
 

         
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Cette équipe albanaise plutôt inconnue venait de se faire éliminer une semaine auparavant dans le 
1er tour préliminaire de la Ligue des Champions seulement sur le score de 1-0 par l’équipe 

autrichienne de St Pölten  (en 2023-24, OL-St Pölten : 2-0, St Pölten-OL : 0-7).  
 

Lors de la saison 2022-23 elle avait disputé la phase de poule avec le Real, Chelsea et le PSG. 
(Real – Vllaznia : 5-1, Vllaznia – Chelsea : 0-4, Vllaznia – PSG : 0-4, PSG – Vllaznia : 5-0,                              
Chelsea - Vllaznia : 8-0, Vllaznia – Real : 0-2). 
 

C’était cette fois la possibilité de vraiment découvrir SOFIE qui a depuis convaincu beaucoup de 
monde de ses qualités. 
 

         
 

   
Vicki 4ème, sur une passe de Maro.                                                  Vicki 64ème, sur une passe de Kadi. 

 

 

               OL – Vllaznia: 8 - 0    (14.9.24) 
 
 

      (Vicki 4’,64’, Kadi 8’, Sara 9’,23’,  
           Lindsey 63’,79’, Ellie 65’) 
 

    Vllaznia a été champion d’Albanie 
  les 8 dernières années, son avance se  

 réduisant de plus de 10 points à 3 en 2024.   
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Kadi 8ème                                                 Sara 9ème  
 

     
Sara 23ème  
 

   
Lindsey 63ème                               Lindsey 79ème                                       Ellie 65ème  
 

  Baromètre…Entrainement ouvert. 
 

18 Septembre : Après une ouverture à Tignes, c’était le 1er entrainement ouvert à Décines aux   
                           abonnés de l’OL féminin. 

 

   
 

Cette ouverture a permis d’assister à un entrainement riche, varié, intense, rythmé, notamment 

grâce au staff en nombre qui permet l’enchainement et la diversité des exercices. 
 

        
 

L’entrainement des gardiennes, Tiane, Laura, Yasmine Ammar, était à l’unisson sous la houlette de 
Simon Pouplin. 
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   Du travail tactique. 

   
 

 Des oppositions permettaient de travailler diverses compositions de défense à 3. 
 

      
  

Emmanuele Chiappero conduisait un exercice et test spécifique pour MAELINE et LIANA de retour 
de la Coupe du Monde U20. 
 

        
 

      
 

Nouvelle venue, SOFIA Huerta foulait des pelouses sur lesquelles elle avait déjà pu évoluer quelques 
mois pendant une intersaison américaine. 
  

      

  

  Résultats …Ligue1 Arkema. 
 

 

 

                J1 -  Fleury – OL : 2 – 6     
 

                (20.9.24) (1463 spectateurs)   

 

             (Kamczyk 1’,46’ / Melchie 22’,43’,  
       Lindsey 32’sp,58’, Vanessa 75’, Kadi 80’) 

 

                     OL : 1 Fr/11, 5/16, 6/18.  
                 Fleury : 6 Fr/11, 8/15, 10/18.    

  
  

Fleury 91  
 

Départs : Léa Le Garrec (22m, 1865’,->Arabie Saoudite), Rosemonde Kouassi (19m,1497’), N’Gazi (14m, 1260’ 
en 2023-24,->HAC), Dominika Grabowska (17m, 1232’,->Hoffenheim), Chantelle Swabi (16m,1224’), Aldrith 
Quintero (Panama, 14m, 857’), Agatha Filippa (12m, 747’), Tianna Harris (Jamaïque, 11m, 491’), Assimina 
Maoulida (6m, 257’,->Reims), Leidane (5m, 46’), Laurine Baga (1m, 1’). 
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Arrivées : Faustine Robert (<-MHSC), Aïssata Traoré (<- EAG), Ben Khaled (<- PFC), Jessica Mazo (23 ans,USA), 
Morgane Martins (<- Dijon), Constance Picaud (<-PSG). 
 

Face à une équipe dont l’effectif a été profondément remanié, et avec un nouvel entraineur Frédéric 
Biancalani, l’OL s’est imposé largement même si le début des 2 mi-temps a été manqué avec un but 
à la clé. 

 

    
1ère Kamczyk                                       46ème Kamczyk 
 

                               Fleury                              OL 

                  Tirs 
                Cadrés 
               Corners 
             Possession 

                        8 
                        6 
                        2 
                      28%             

                          28 
                          11 
                           9 
                         72%   

 
 

      
 Melchie 22ème, suite à un centre de Sofie.                                Melchie 43ème, suite à une passe de Damaris. 
 
 

    
 Lindsey 32ème sp                                                             Lindsey 58ème, sur une passe de Maro. 
 

    
 Vanessa 75ème, sur un corner de Maro.                                                   Kadi 80ème, sur une passe de Damaris. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

En préambule de ce 1er match à domicile de la saison, le trophée de Championne de France a été 

remis par ADA à l’équipe U19. 
 

 

 

 

    J2 -  OL – Strasbourg : 6 – 0     
                      

        (27.9.24)  (1197 spectateurs) 
 

            (Danielle 17’, Lindsey 38’,90’+3, Kadi 45’,  
                        Tabitha 52’, Melchie 58’) 

 

            OL : 1 Fr/11, 5/16, 5/18. 
                Strasbourg : 9 Fr/11, 12/16, 14/18. 
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Dans le XI titulaire de Strasbourg, 5 joueuses avaient participé à l’accession en L1…  
 

   
 

…6 étaient des recrues :  Amandine Béché (22 ans, <- Montauban), Anaëlle Tchakounté (21 ans, <-OM),     

 Emmy Jézéquel (23 ans,<-EAG /22m, 1b en 2023-24), Sierra Ann Enge (24 ans,<- US, San Diego / 1m en 2024), 
Emma Roving (26 ans,US, <-Sand / 25m, 24 tit, 6b en 2023-24), Lorena Azzaro (23 ans, <-Losc / 21m, 4b). 
 

Les 5 remplaçantes entrées en jeu étaient également à Strasbourg la saison dernière et ont aussi 
contribué à la montée. 

 

 

                                        OL                    Strasbourg 

                  Tirs 
                Cadrés 
               Corners 
             Possession 

                        24 
                        14 
                        11 
                       68%   

                         4 
                         1 
                         2   
                       32 %      

   

     
Danielle 17ème, suite à une frappe de Tabitha repoussée par Manon Wahl. 
 

       
Lindsey 38ème, sur un centre de Ellie. 
 

     
Kadi 45ème, frappe de 20 mètres, sur une passe de Danielle. 
 

     
Tabitha 52ème, sur une passe de Kadi. 
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Melchie 58ème, sur une passe de Lindsey.                 Lindsey 90ème+3, sur coup-franc. 

 

   D3 et U19…Le début de saison. 
 Academy 

 A l’Academy, il y a eu aussi un peu de mouvement, changement de staffs, quelques arrivées et 

départs. On ne reverra pas quelques joueuses cette saison. 
 

 
 
Certaines ont été prêtées  

       à un autre club. 

 
      ALICE 
    Marques 
 

  ->Valence 
       (Esp) 

 

 
      JULIE 
     Swierot 
 

    ->Reims 

 
 

D’autres sont parties, pour lesquelles n’existait pas vraiment de perspective pour se faire une place 
dans un des meilleurs effectifs dans le Monde.  
 
 

 
       MELISSA 
          Bethi 
    ->FC Nantes 
 (prêtée à Metz/L2) 

 
        LIANA 
         Priol 
  ->Thonon Evian 
  Grand Genève/L2 

 
        JASMINE 
         Vilgrain 
        ->Rodez 
             L2 

   
        JEANNE  
         Chabin 
     ->Chassieu 
            D3 

 
         MARINE 
          Bosse  
       ->Le Mans 
             L2 

 

Quelques arrivées notables. 
 

   
            MAIWENN Olivier 
                   <-Caen 

  
                   EMILIE Mece 
              <-Young Boys Berne 

 
       LEA et EMMA Motyka 
    <-Vandoeuvre-lès-Nancy 

 

 

 Poule B de D3  J1-J3 
 

Un nouveau staff : 
 

      Entraineur, Julien Perney (<- Chambéry)               Entraineur-adjoint, Joe Labiani (<- Equipe U19) 

                    
 

                            Préparateur physique, Alexis Rondeau                          Analyste Vidéo, Romain Dubos 
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                               Entraineur des gardiennes, 
          Arthur Lamarche s’occupe aussi de celles de l’équipe U19. 

 
 

15.9.24  J1 OL – Le Puy :  2-2 (Maïwenn Olivier 24’, Romane Rafelski 28’) 

    
 

Seule MAIWENN Olivier était nouvelle au club dans l’équipe et buteuse dès le 1er match :  

     
 

Cyrine Ben Rabah, ancienne de l’Academy (2017-21) était auteure d’un des 2 buts ponots. 

 

22.9.24  J2 Cannes – OL :  1-3 (Sofia 18’,40’, Maiwenn 47’) 
 

29.9.24  J3 OL – Albi :  4-2 (Sofia 10’, Romane 28’, Maeline 30’,51’)  

       

 
 Phase Elite  U19  J1-J3     
 

Un staff également renouvelé :  
 

    Entraineur, Vincent Mendes  (<- U17 Villefranche), Entraineur adjoint, Yanis Guelil (<-N2 Libourne),  
       Préparateur physique, Romain Poisbland  (<- U15f), Analyste Vidéo, Mathis Duranty Soubiran.  
 

     
  

15.9.24  J1 Reims – OL 0-3 (Maelys Ane 23’, Sabianna Jeunot Gurrieri 61’,  

Mehisane Zidi 79’) 
 

22.9.24  J2 Sarcelles – OL  0-4 (Léa Motyka 26’, Océane Moreau Tranchant 45’,  

Isaline Di Rienzo 73’, Camille Marmillot 81’) 
 

29.9.24  J3 OL – Metz  3-0 (Camille Marmillot 12’, Emilie Mece 29’,90’) 
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  Vie de l’assoc’… A.G.  
  

Pour lancer cette nouvelle saison, l’Assemblée Générale, pour présenter bilans financiers et 
comptables, faire le bilan de la saison écoulée et débattre des projets. 
 

   
 
En fin de saison 2023-24 : 
 

  

 

     288 adhérents,  
    dont 82 nouvelles    
          adhésions,  
 

    58% de femmes 
 

   118 abonnements 

 

 

                                                   < 40 ans, 126  -  40/60 ans, 81  -  > 60 ans, 81. 
 

          OL ANG’ELLES a été présent à tous les déplacements, 17342 km en 19 déplacements. 

 

 

 

  L’ensemble du CA devait être redéfini  
                par une élection :  
 

                5 nouveaux membres  
                       parmi les 12  
       appelés à administrer OL ANG’ELLES  

              pour les 2 années à venir. 
 

 

              
          Anne                  Elodie                   Willy                Dominique                Béa                 Philippe 
 

             
       Stéphane                 Annie                      Laura                 Andaya               Coralie              Gérald 

 

 

 
          En conclusion, comme lors des repas de fin d’année,  
   un tirage au sort entre les adhérents présents ou représentés  
    a permis d’offrir chaussures, shorts ou maillots de joueuses. 
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